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In vielen Fillen
geniigen aber
; die zum Ren-
. tenbeginn vorhan-
denen Vermdégens-
werte nicht fiir eine
ausreichende Rente.

nehmer, die Problema-
tik ist immer dieselbe.
Der Leiter eines mittel-
stdndischen Maschi-
nenbauunternehmens,
Herr M,. stellte sich die
Frage, wie viel Geld er

‘de. Seiner Meinung
nach sollten monatlich
3000 Euro reichen.
Neben ausreichender
 Lebensqualitét fiir sich
und seine Familie und
- den Beitrdgen der Kran-
kenversicherungen wiirde
er seine Immobilien in-
stand halten miissen.

Seine Frage war, wie es zum
Zeitpunkt seines Rentenbe-
ginns in 25 Jahren wohl um
- seine Kaufkraft bestellt sein
. wiirde.

durchschnittlichen Infla-
tionsrate von drei Prozent
wiirde er, so ermittelten wir,
dann immerhin eine Rente

Alter benotigen wiir- -

Bei einer angenommenen
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von monatlich 6281 Euro be-
notigen. Und diese Rente
miisste sogar dynamisiert sein,
denn die Inflation wiirde nicht
enden.

Dennoch war der Unterneh-
mer zunéchst iiberzeugt, genii-
gend fiir seine Altersvorsorge
unternommen zu haben.
Durch eine selbst bewohnte
und dann schuldenfreie Im-
mobilie, Mieteinnahmen aus
zwei weiteren Objekten in Ho-
he von monatlich 1000 Euro
sowie die vorhandenen Le-
bens- und Rentenversicherun-
gen mit rund 150000 Euro Ab-
laufleistung und Aktien im
Wert von heute noch 37500
Euro sollte geniigend Geld
vorhanden sein.

Weit gefehlt. Anlédsslich einer
Simulation seiner  kiinftigen

Ruhestandssituation kam er

zu folgender Erkenntnis:

Trotz aller getroffenen Vorsor-
ge wiirde ihm im Alter von 76
Jahren das Geld ausgehen.
Das Vermogen wiére ver-
braucht und die Immobilien
konnten nicht genug Netto-
einnahmen erwirtschaften, um
weiterhin davon leben zu kon-
nen.

Was wiren die moglichen Lo-
sungen? Entweder miisste
Herr M. erheblich mehr Geld
ansparen, monatlich zusétz-
lich 1928 Euro, eine aktuell
fiir ihn nicht zu schaffende
Summe, da aus der noch vor-
handenen Finanzierung der
Immobilien erhebliche Ausga-
ben auf ihm lasteten. Oder
aber er miisste mit seinem Ver-
mogen nach Steuern etwa 7,53
Prozent Rendite pro Jahr er-
zielen, um tiiberhaupt. eine
Chance zu haben, bis zum 95.
Lebensjahr versorgt zu sein!
Bisher erwirtschaftete sein
Geld in den Lebens- und Ren-
tenversicherungen jedoch nur
zirka drei Prozent Rendite p.a.
Dies war vermeintlich sicher,
hatte jedoch unweigerlich zur
Verarmung gefiihrt. :
Eine derart hohe notwendige
Verzinsung kann natiirlich
nicht garantiert werden.

Fiir den Fall, dass ein Anleger
die individuell erforderliche
hohe Sparrate fiir sichere An-
lageformen nicht aufbringen
kann, miissen Anlageformen
mit hoheren Renditechancen
genutzt, und damit verbunde-
ne Risiken in Kauf genommen
werden. Nur so besteht iiber-
haupt die Moglichkeit, im Al-
ter finanziell unabhingig zu
bleiben. Derartige Anlagefor-
men wie Aktienfonds sind im-
mer sehr langfristig, mit Anla-
gehorizonten von mehr als 20
bis 30 Jahren zu betrachten,
um eine positive Rendite in
ausreichender Hohe mit hoher
Wahrscheinlichkeit zu erzie- .
len. Die in der Praxis iibliche
kurze Anlagedauer von fiinf
bis zehn Jahren fiihrt unwei-
gerlich zu falschem Verhalten
im Falle von kurzfristigen
Kursverlusten oder Kursge-
winnen.

Wenn Sicherheit in der Kapi-
talanlage also bedeutet, dass
Menschen im Alter mit abso-
luter Sicherheit regelrecht ver-
armen, sollten Sie unter allen
Umstédnden diese Art von Si-
cherheit vermeiden.

Seit er dies weiR, verfolgt Herr
M. die Strategie, sich ein lang-
fristiges Fundament fiir seinen
Ruhestand aufzubauen und
sein Vermogen fiir die nichs-
ten 20, 30 oder 50 Jahre zu
vermehren und zu sichern. Ei-
ne Strategie, mit der er eine re-
alistische Chance hat, eine
ausreichende Rendite zu erzie-
len.

Ruhestandsplanung bedeutet,
das Kapital muss nach Infla-
tion und Steuern und einer
moglichen Wihrungsreform
bis ans Lebensende reichen,
egal welche kurzfristigen Ent-
wicklungen eintreten. Die An-
lagezeit muss immer fiir ein \
hochstmogliches Alter kalku-
liert werden. Fiir kurzfristige
Ziele miissen Sie andere Anla-
geformen nutzen.

Viele weitere Tipps zum The-
ma Ruhestandsplanung gibt es
unter www.der-rosenheimer-
ruhestandsplaner.de.

Die Generation 50 plus fiihlt sich jung
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